Об особенностях содержания учебного материала в мотивации учения при обучении математике (из опыта работы)

Т.А. Маркина, учитель математики высшей квалификационной категории

Обучение в школе включает различные виды воздействия на мотивацию учения. Очень эффективным является путь воспитания мотивации через отбор содержания учебного материала.


Содержание обучения выступает для учащихся в первую очередь в виде той информации, которую они получают от учителя и из учебной литературы. Но значение для него имеет и, следовательно, оказывает на него какие-либо воздействия только та информация, которая как-то созвучна его потребностям, подвергается эмоциональной и умственной переработке. Поэтому мотивационное влияние на учащихся может оказывать не всякий учебный материал, а лишь тот, информационное содержание которого соответствует наличным и вновь возникающим потребностям ребенка.


У всех школьников имеется потребность в постоянной деятельности, в упражнении отдельных психических функций, в том числе памяти, мышления, воображения, потребность в новых впечатлениях, потребность в эмоциональном насыщении.


В подростковом возрасте возникает потребность в самоутверждении себя как личности, потребность в приобщении к миру взрослых, потребность в самовоспитании. В юности возникает потребность в поисках смысла жизни, в выявлении личностного смысла морально-нравственных начал и т.д.


При разработке тематических планов, планов отдельных уроков при подборе учебного и иллюстративного материала учитель должен учитывать характер потребностей своих учащихся.

Для этого содержание учебного материала должно быть доступно учащимся, исходить из имеющихся у них знаний и опираться на их жизненный опыт, но в то же время материал должен быть достаточно сложным и трудным. Если содержание учебного материала не требует от учащихся работы по его осмыслению и усвоению, то он не будет удовлетворять, в частности, потребности учащихся в постоянном развитии психических функций (памяти, мышления, воображения), не будет вызывать ярких эмоций, т.е. не будет удовлетворять потребности в эмоциональном насыщении. Информационно бедный материал не обладает мотивационным эффектом, он не вызывает и не формирует положительных устойчивых мотивов учебной деятельности. 

При отборе учебного материала на уроке большое значение имеет способ преподнесения его учащимся, сочетание разных способов подачи математической информации: числовой, алгебраический, словесный, в виде рисунка. Одним из средств наглядности является рисунок, который должен ярко отражать изучаемое, помогая тем самым ученику в понимании рассматриваемого на уроке факта. Кроме того, на доске, на плакате учитель может увеличить наглядность рисунка, выделяя те или иные его элементы различными цветами.

Приведу пример. Алгоритм сложения и вычитания обыкновенных дробей с разными знаменателями усваивается со значительным трудом, т. к. требуется выполнить непростую последовательность преобразований числовых выражений. Процесс восприятия школьниками этих преобразований значительно упрощается, если изобразить его при помощи 
рисунка: 
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Учебный материал по содержанию обязательно опирается на прошлые знания учащихся, их жизненный опыт. Но в то же время он должен обязательно нести новую информацию, в свете которой могут быть осмыслены прошлые знания и опыт. В этом случае научное содержание учебного материала получит мотивационное оправдание, приобретет для учащихся значимый смысл, будет вызывать у них глубокий интерес, потребность в овладении им.


Содержание материала должно быть направлено на решение серьезных проблем научно-теоретического познания, на овладение методами такого познания, а не ограничиваться внешней занимательностью или ссылками на практическую значимость в будущей жизни (хотя и то, и другое не следует упускать). Только в этом случае у школьников будет создаваться основа для формирования содержательных мотивов учебной деятельности (направленных на само содержание деятельности, а не на какие-то побочные цели этой деятельности).


Для становления мотивации учебной деятельности большую роль играют методы проблемно-развивающего обучения.

Проблемным называется такое обучение, при котором усвоение знаний и начальный этап формирования интеллектуальных навыков происходят в процессе относительно самостоятельного решения задач​-проблем, протекающего под общим руководством учителя.

Такие задачи возбуждают активную мыслительную деятельность, поддерживаемую интересом, а сделанное самими учащимися (открытие( приносит им эмоциональное удовлетворение и гораздо прочнее закрепляется в их памяти, чем знания, преподнесенные в (готовом( виде. 

Приведу пример. При изучении в 5 классе деления на десятичную дробь не даю ученикам готового правила деления, а предлагаю им самим “открыть” это правило. Конечно, предварительно необходимо провести подготовительную работу, чтобы к моменту изучения данной темы учащиеся были знакомы не только с правилом деления десятичной дроби на натуральное число, но и с основным свойством частного: если делимое и делитель умножить или разделить на одно и то же натуральное число, то частное не изменится. Как правило, после актуализации этих двух правил перед изучением темы, класс справляется с “открытием”.

Выбор задач для проблемного обучения прежде всего зависит от специфики их содержания. Материал описательного характера, подлежащий усвоению, вряд ли может служить средством проблемного обучения. Проблемными могут стать задачи на применение уже известных закономерностей в относительно новых условиях, но таких, которые предполагают более или менее значительную перестройку знакомых способов решения, выбор из многих возможных вариантов наиболее рационального способа действия.

Наибольший эффект при проблемном обучении дают задачи, предполагающие открытие новых для учащихся причинно-следственных связей, закономерностей, общих признаков решения целого класса задач. Так, например, используя одну схему, можно описать решение различных задач (5 класс):
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1)  Расстояние между двумя туристами, идущими навстречу друг другу, равно 36 км. Скорость одного туриста - 7 км/ч, а другого 5 км/ч. Через сколько часов они встретятся?

2)  Взрослому кролику дают 3 морковки в день, а крольчонку  - две морковки в день. За сколько дней оба кролика съедят 30 морковок?

3)  Первый рабочий изготавливает 27 деталей в день, а второй - 33 детали в день. За сколько дней они изготовят 300 деталей?

После этого можно предложить учащимся придумать свои задачи с новым сюжетом, например, на “цена - количество - стоимость товара” и обсудить вопрос о причинах “похожести” решений данных задач.

По аналогичной схеме выполняется решение и обсуждение следующих задач:
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1)  Два велосипедиста едут в одном направлении. Сейчас расстояние между ними 6 км. Скорость одного велосипедиста 11 км/ч, а другого (догоняющего) 14 км/ч. Через сколько часов второй велосипедист догонит первого?

2)  На складе 180 деталей. В конце каждого дня на склад привозят с завода 10 таких же деталей, и отправляют в магазин 30 деталей. Через сколько дней на складе не останется деталей?

3)   На лугу растет трава общей массой 200 кг. Каждый день масса травы увеличивается на 15 кг, а животные съедают каждый день по 35 кг травы. Через сколько дней они съедят всю траву?

Становлению мотивации способствуют элементы обучения математике по принципу «укрупненных дидактических единиц» П.М. Эрдниева, в частности: 

· одновременное  (параллельное) изучение взаимосвязанных тем;

·  «деформированные» задания;

· сочетание разных способов подачи математической информации, когда понимание достигается в результате межкодовых переходов между образным и логическим мышлением, на уровне подсознания.

Совместное изучение взаимосвязанных тем начинаю практиковать с пятого класса (например, при изучении прямых и обратных задач на дроби, проценты). Затем такой подход используется при изучении прямых и обратных теорем в геометрии, прямых и обратных функций (например, показательная и логарифмическая). При этом прямая и обратная задачи рассматриваются на одном занятии (один либо сдвоенный урок), запись ведется в параллельных колонках, что помогает достичь более глубокого понимания изучаемой темы.

Параллелизм (или противопоставление) использую также при изучении, например, свойств функций (см. приложение «Обратные тригонометрические функции и их свойства»). В этом случае достигается лучшее понимание изучаемых свойств на основе сравнения, сопоставления, выявления одинаковых свойств и различий.

Такой же подход использую при изложении нового материала, в котором просматривается четкая, хорошо алгоритмизируемая структура, например, при знакомстве с простейшими тригонометрическими уравнениями (см. приложение «Решение простейших тригонометрических уравнений»). Запоминается общий подход к выводу формул для решения уравнений, при необходимости он в первую очередь «всплывает» в памяти, затем не трудно воспроизвести и сами формулы, а не механически их заучивать.

 «Деформированные» задания, т.е. задания, в которых пропущен какой-либо важный элемент, например,  тождества (обычно изображается пустым квадратом (),  часто использую при первичном закреплении, при самостоятельной отработке навыков, при актуализации знаний перед изучением новой темы. Это превращает мыслительный процесс в более сложный и содержательный. 

Еще использую задания, в которых искомым последовательно выступает каждый элемент данного выражения. Например: требуется сравнить выражения:
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Такие задания развивают у ученика навыки самоконтроля, совершающегося непроизвольно и даже подсознательно.

Приложение 

Обратные тригонометрические функции и их свойства
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	1
	D(y)=[-1;1]
	D(y)=[-1;1]

	2
	E(y)=[- ¶/2; ¶/2]
	E(y)=[0; ¶]

	3
	arcsin(-x)=-arcsinx
	acrcos(-x)= ¶-arccosx

	4
	sin(arcsinx)=x, где |x|≤1
	cos(arccosx)=x, где |x|≤1

	5
	arcsin(sinx)=x,  где |x|≤¶/2
	arccos(cosx)=x, где x
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[0; ¶]

	6
	Если x1, x2 
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 [-1;1] и  x1<x2,  то

	
	arcsinx1<arcsinx2
	arccosx1>arccosx2

	7
	arcsinx+arccosx=¶/2


     Решение         простейших

   1.cos t=a 
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1. Если 
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, то решений нет.
 ______________________________
2. Если 
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, то

  на  (0;¶)     t=arсcos a;

  на  (¶;2¶)   t=-arсcos a;

  на  (0;2¶)   t=
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arсcos a;

В силу периодичности косинуса 
      t=
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arсcos a+2¶n, n
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Z
______________________________

3. Частные случаи

а) a=1,   t=2¶n, n
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Z
б) а=-1,  t=¶+2¶n, n
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Z
в) а=0,   t=¶/2+¶n, n
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Z
_______________________________

Пр.1.1. cos x=-1/2

            x=
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arсcos(-1/2)+ 2¶n, 

            x=
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2¶/3+ 2¶n, n
[image: image29.wmf]Î

Z.

Пр.1.2. 2 cos x-2=0

            2 cos x=2,

            cos x=1 ,
            x=2¶n, n
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Z.

Пр.1.3. cos(x-¶/3)=0,2
x-¶/3=
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arсcos0,2+ 2¶n,           x=¶/3
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 arсcos0,2+ 2¶n, n
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Z.

 тригонометрических

2.sin t=a 
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_______________________________

1. Если 
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, то решений нет.
 ______________________________
2. Если 
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, то

  на  (-¶/2;¶/2)     t=arсsin a;

  на  (¶/2;3¶/2)   t=¶-arсsin a;

  В силу периодичности синуса    t=arсsin a +2¶n, n
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Z
t=¶-arсsin a+2¶n, n
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Z
или t=(-1)
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+2¶k, k
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Z _______________________________
3. Частные случаи

а) a=1,   t=¶/2 +2¶n, n
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Z
б) а=-1,  t=-¶/2+2¶n, n
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Z
в) а=0,   t=¶n, n
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Z
_______________________________

Пр.2.1.sin 2/3x=0
            2/3x=¶n, 

            x=3¶n/2, n
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Z.

Пр.2.2. sin(¶/3+3 x)=1

            3 x=¶/6+2¶n,
            x=¶/18+2¶n/3, n
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Z.

Пр.2.3.
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sinx+1=0
sinx=-
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/2

x=(-1)
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(- ¶/4)+¶k,
x=(-1)
[image: image50.wmf]1

+

k

 ¶/4+¶k, k
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Z
уравнений

3.tg t=a 
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_______________________________

            t
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Ï

¶/2+¶n, n
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Z
 ______________________________

 На  (-¶/2;¶/2)     t=aсrtg a;

 В силу периодичности тангенса  
      t=arctg a +¶n,  n
[image: image56.wmf]Î

Z
_______________________________
_______________________________




Примеры

4.сtg t=a 
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_______________________________

              t
[image: image59.wmf]Ï

¶n, n
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Z
 ______________________________

    На  (0;¶)     t=acсrtg a;

 В силу периодичности котангенса  
      t=aсrctg a +¶n,  n
[image: image61.wmf]Î

Z
_______________________________
_______________________________

7,8,9 учебника, стр.71
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