Ход занятия «Осенний лес полон чудес» (Времена года)

I. Вводная часть
	Логопед:
	Раз, два, три, четыре, пять –

В лес отправимся гулять
	

	
	По извилистым тропинкам

Потихоньку мы пойдём
	/ходьба «змейкой» между листьями, лежащими на полу

	
	На носочки детки встали

По дорожкам побежали
	/бег на носках

	
	А теперь на каблучки:

И через лужи, ручейки
	/ходьба на пятках

	II. Основная часть


	Логопед:
	Путь нелёгкий был у нас

Отдохнём немного.

Осень песнь поёт свою,

Октябрь у порога.

Дети садятся на «полянку»



	
	1. Прослушивание П.И. Чайковский «Октябрь. Осенняя песня»                               (Цикл «Времена года»)


	Логопед:
	А теперь давайте прогуляемся по осеннему лесу и посмотрим, какие деревья встретятся нам на пути.
2. Д/упражнение «Узнай и назови» 

 Дети «прогуливаются по лесу» называют деревья.


	

	
	
	3. Упражнение  на регуляцию мышечного тонуса и развитие             образного мышления

«Осенние деревья»:     

(Дети в кругу)

	Логопед:
	Лето…Мы – берёзки (дубы, осинки, ели), крепкие, полные сил
	руки с силой вскинули  вверх, в теле – напряжение.

	
	Осень… Сила уходит из листочков, они опадают, сила уходит из веточек и т.п.
	поочередное расслабление: кисти+руки+голову+плечи-присели 

	Логопед:
	Давайте присядем и вспомним, как пели нам листочки на деревьях свои летние песенки.
4. Музыкальная игра «Песенки листочков» (тише-громче)

	Муз.рук-ль
	Осенние листочки на веточках сидят,

Осенние листочки деткам говорят:

Осиновый – а-а-а-…

Рябиновый – и-и-и…

Берёзовый – о-о-о…

Дубовый – у-у-у…
	

	
	
	  Дети поют хором, повторяя движения за муз.руководителем

	Логопед:
	Где, как ни в лесу поиграть с мячом?

5. «Отстучи словечко»  (отбивание мяча от пола)
                                          ДУБОК

                                          ЕЛЬ

                                          ПЕНЬ

Что такое «пень»?

                                Ответы детей 

	Логопед:
	Но мы не будем рубить деревья,

Соберём в лесу сухие веточки.

· упр-е  «Собираем ветки для костра»

· упр-е  «Разрубим веточки»

                   ух-ух …

                   о-о-о-х… 
	

	
	
	«рубим», резкие наклоны вперёд, руки в «замке»

«устали»-вытираем лоб то правой, то левой рукой

	
	
	6. Исполнение «Танец огня»

  (музыка Мануэля де Фалья «Танец   огня»)



	III. Итог
	· упражнение 

«Затушим костёр»


	

	
	Погуляли, поиграли,  у костра потанцевали.

Какая же осень в нашем лесу?

                                                   Ответы детей

	Логопед:
	Много интересного мы сегодня узнали,

А теперь пора возвращаться домой:

По дорожкам побежим,

Через лужи перейдём,

По извилистым тропинкам

Дорожку к саду мы найдём.


	бег «змейкой»

ходьба на пятках

ходьба между листочками
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